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臺北市北投區清江國民小學 108年度 

辦理「愛･陪伴」親職教育推廣方案 

一、依據：臺北市 108年度「愛･陪伴」親職教育推廣方案。 

二、需求評估：學校所處社區，部分家庭功能尚有不足，單親及新移民子女佔一定比例，父

母對子女教養觀落差及仍有需求空間，評估本方案能滿足目前校內教師與家長在孩子陪

伴與教養觀正確養成。 

三、目的 

（一）結合本校專業藝術及資訊師資，提供家長親子互動課程及活動，促進家庭成員營

造良性親子互動關係，進而強化家庭親職教育知能。 

（二）引入親職專家實地座談分享，增進家長與子女正確的親子互動知能與正向管教家

庭營造。 

四、辦理單位 

（一） 指導單位：臺北市政府教育局 

（二） 承辦單位：臺北市家庭教育中心、臺北市北投區清江國民小學。 

五、實施時間：108 年 3 月 22 日至 108 年 5 月 24 日。 

（一）實施對象：家長與本校學生。 

六、辦理地點：本校未來教室。 

七、實施內容 

（一）親職教育推廣課程及活動（請依據臺北市 108年度親職教育推廣方案課程主題辦

理） 

（二）應詳細敘明辦理課程之具體內容、實施目的、實施方式；邀請講師應具備服務內

容等相關專長，並請註記於表格內以利審核。 

 

序 

號 

日期/時間 6 項親職

教育推

廣主題 

活動 

名稱 

具體內容 課程/活動 

目標 

實施 

方式 

講師人員及學

經歷簡介 

1. 4 月 20日 
上午 9時
30 分至 11
時 30 分 

 

4.家長
教養態
度、方式
與技巧 

談正向
管教的
藝術 

1.常見的親子互動
衝突、管教議題互
動討論及介紹 
2.正向管教的概念
及方法介紹、實際
案例討論與練習 

減少家長只透
過懲罰管教孩
子的方式，增進
家長正向管教
孩子的能力 

講座方
式進行 

曹冰瑩 
 
碩士/正向教養
教師研習講座 

2 3 月 23日 
5 月 18日 
 
上午 9時
至 12 時 

5 親子情
感的表
達與溝
通 

小改變 
大樂趣 

改造家庭小小角落 
運用科技 3D 列印
及藝術設計跨領域 
讓親子共同改變家
庭美學角落 

設計家庭角落
裝飾物 
運用 3D列印製
造 
目標改變家庭
布置改善家庭
氣氛及設計互
動親子關係 

討論 
實作 
分享 
成果發
表 

施翔禮 
王漢瑜 
 
/本校正職教師 
擔任藝術、資訊
科任教師 
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八、宣導招生方式 

（一）透過文宣及通知單，邀請需求家庭之家長與學生共同參加本專案研習。 

（二）於本學學校日訊息轉知各班家長，另網頁及電子布告公布研習資訊。 

九、預期成效 

（一）希望家長能運用專家建議正向管教，提升與親子正面關係，讓親子關係正向發展

與改善家庭氛圍。 

（二）運用科技與美學改變家庭布置與氣氛，並透過學習歷程，親子共作，正面互動表

達愛與關懷及創造具有支持陪伴的互動及回憶。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

臺北市北投區清江國民小學 108 年度 

辦理「愛･陪伴」親職教育推廣方案經費申請表 

 

 

項目 單位 數量 單價 小計 備註 

附件 2.學校經費申請表 
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講師鐘點費 

人×場×時 1×1×2   2000 4000  國內專家學者 

人×場×時  1500  外聘本市教師 

人×場×時 1×2×3 1000 6000 內聘本校教師 

助教鐘點費 人×場×時 1×2×3 400 2400 
採藝術設計與資訊 3C列印跨
領域課程設計，與有助教協
助，以利課程進行。 

講義資料費(含材
料費) 人  

25 
    

100 

 
 
 

2500 

務請詳述其內容 

 

經費編列以參與本活動人員
計算 

 

場地布置費 校 1 1000 

 

1000 

購置場地佈置物品—如布條、布
幕、盆花、胸花、桌花、彩帶花、
旗幟、名牌座（套）、拱形門、
汽球或海報等 
 

雜  支 式 1 795 795 

1..辦公事務費用屬之，如文具用
品、郵資等，須符合會計法規規
定。 
2.不可購買點心、餅乾、飲料。 
3.視實際需要支付二代健保公
付費用 
4.以總經費 5%內計算 

總計 16695 元整 

 

 

    承辦人：           單位主管：          會計單位：           校長： 

    聯絡電話：28912764 分機 500 

 

 

 

 

 

108 年度愛的存款簿推廣計畫 

團體專用申請表 

申請學校/單位   

申請人   職稱   

附件 3.學校團體申請表 
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電話   

E-mail 
(日後家庭教育中心推廣活動訊息將寄送至此信箱) 

 

用途說明 

(請說明使用課程/活動結合方式) 

  

推廣對象 □家長 
□學生：(請備註

年級或班級) 
□其他：(請說明) 

(可複選) □教職員     

申請數量 共   册 

 

承辦人：                  單位主管：                  校長/首長： 

聯絡電話： 
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臺北市(學校全銜)108 年度 

辦理「愛･陪伴」親職教育推廣方案活動成果 

 

 

承辦單位： 

填表人：                 職稱：             電話： 

活  動  辦  理  概  況 

活動名稱 

(依每項主題檢

附成果表 1 份) 

 活動場次      場次(必填) 

辦理方式 
□講座 □小團體 □班親會 

□親職日□其他：        
參加對象  

參與人次 

(累計總和) 

 要等於家庭類別(Ⅰ)之 

A+B+C+D 加總 
         人次(必填) 

家庭類別 

(Ⅰ) 

一般家庭 

(A) 

單(失)親家庭 

(B) 

繼親(再婚/重組) 

(C) 

隔代教養家庭 

(D) 

男 女 男 女 男 女 男 女 

        

家庭類別 

(Ⅱ) 

身心障礙 中低收入戶 新住民家庭 原住民家庭 

男 女 男 女 男 女 男 女 

        

檢討及建議 

 

活動內容  

附件 4.成果表格式 
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活動效益  

協助宣導事項 

(請打 v) 

1. 家庭教育中心課程與活動資源、412-8185 全 

國家庭教育諮詢專線之宣導，加強民眾印象

並轉知需要者多加利用。 

2. 增進家長對相關法令(包括家庭教育法、性別

平等教育法、兒童權利公約、兒童及少年性

剝削防制條例、兒童及少年福利權益保障

法、少年事件處理法﹝包括學生常發生之違

法行為﹞、家庭暴力防治法、兒童權利公

約、人權及公民教育、『公民與法治權利國

際公約』及『經濟社會文化權利國際公約』

兩公約等)相關規定認識 

3. 增進家長對愛滋病防治之認識。 

4. 增進家長對毒品、菸、酒、檳榔及其他有害

身心健康等物質濫用之認識。 

5. 增進家長對性別平等、性侵害及性霸凌等之

認識。 

6. 增進品德教育及生命教育等宣導。 

7. 增進(幼兒及低年級學童之)家長對病毒防治

之認識。 

8. 增進視力保健觀念及近視防治宣導。 

1.場次     人次      

 

 

2.場次     人次      

 

 

 

 

 

 

 

3.場次     人次      

4.場次     人次      

 

5.場次     人次      

 

6.場次     人次      

7.場次     人次      

 

8.場次     人次      

活動特色剪輯 請另附 3-4 張照片，並加註文字說明辦理活動內容 

 ※備註：申請單位於活動結束後繳交活動成果表電子檔， 

         請寄至：yulan98@mail.taipei.gov.tw 
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照片 照片 

活動說明： 活動說明： 

 


